
Hoe leer ik tijdens vakanties?

Vaak krijg ik de vraag: gelden de leeruren ook tijdens vakanties of hoef ik helemaal niks te doen? Daarvoor heb
ik dit document opgesteld om hierop antwoord te geven.

Voorafgaand aan elke vakantie is het belangrijk om alvast over de vakantie heen te kijken. Heb je maandag,
dinsdag of woensdag na de vakantie een toets? Dan zou je in de vakantie (of een deel ervoor) momenten
moeten inplannen om aan de 3-4 leermomenten te komen voor een toets.

Ik maak voor het leren in de vakantie onderscheid in twee groepen leerlingen:
1. Leerlingen die momenteel op "zittenblijven" staan (meer dan 2 tekortpunten, gemiddeld op het rapport;
controleer eventueel overgangseisen)
2. Leerlingen die op "overgaan" staan ( 2 tekortpunten of minder, gemiddeld op het rapport; controleer eventueel
overgangseisen)

Sta je op zittenblijven?
Sta je op "zittenblijven" (meer dan 2 tekortpunten)? Zorg dan dat je gedurende de vakantie die vakken
(onvoldoendes) aanpakt. Je hoeft dan geen 6 dagen te leren (zoals gedurende reguliere weken), maar plan 3
leerdagen in. Maak voor de vakantie dus ook altijd een Aanvalsplan en zet een kruis op de dagen waarop je
helemaal niks doet: heerlijk! Het is belangrijk om je vakantie ook echt te vieren en lekker uit te rusten! Echter wil
je OOK (je hoeft dus niet te kiezen) groeien in cijfers en daarom pak je wel 3 dagen van 2 uur per dag om een
goede inhaalslag te maken en je voor te bereiden op de volgende toetsen (zelfs als deze nog niet zijn
opgegeven! Denk aan: waar zijn we nu mee bezig in de les, alvast matrixen maken, formulebladen, oefenen,
strategie verbeteren, verslagen/boekverslagen etc. Mocht je dit nog niet geleerd hebben, al deze technieken ga
ik je de komende weken leren). Plan het werk goed concreet in (WAT ga je doen en HOE (welke techniek)?
Noteer ook de tijd dat je eraan gaat zitten, zodat je de twee uur op een dag volmaakt, maar ook niet langer dan
dat werkt (en dus niet korter ;).  Bovendien blijft er op die dag zelf dan ook nog veel tijd over om lekker te
genieten van je vakantie. Maak eventueel een aangepaste weekplanning met vaste leeruren voor tijdens de
vakantie.
En tip: let goed op echte feestdagen. Op 1e kerstdag, op Koningsdag, Nieuwjaarsdag, 1e Paasdag etc. is het
bijvoorbeeld niet handig om leerwerk/huiswerk in te plannen want grote kans dat je dat niet gaat doen.

Sta je op overgaan?
Sta je op "overgaan"? Pak dan echt je vakantie. Je hoeft niet extra te leren tijdens de vakantie, deze ruimte kun
je je veroorloven. Hier heb je hard voor gewerkt. Let wel op: als je op maandag, dinsdag, woensdag of
donderdag na de vakantie een toets hebt moet je één of meer leermomenten inplannen in (of voor) de vakantie
om het benodigde aantal leermomenten voor een toets (so 3 leermomenten, proefwerk 4 leermomenten) te
kunnen halen. Kijk daarom altijd goed over je vakantie heen (doe je automatisch als je je Helicopterview goed
invult!). Maak voor de vakantie dus ook altijd een Aanvalsplan en zet een kruis op de dagen waarop je helemaal
niks doet, heerlijk! De rest plan je concreet in (WAT ga je doen en HOE (welke techniek)?) zo weet je precies wat
je gaat doen.
En tip: let goed op echte feestdagen. Op 1e kerstdag, op Koningsdag, Nieuwjaarsdag, 1e Paasdag etc. is het
bijvoorbeeld niet handig om leerwerk/huiswerk in te plannen want grote kans dat je dat niet gaat doen.

Vergeet niet aan opdrachten/verslagen te werken (indien die er zijn). Hier heb je gedurende de vakantie meer tijd
voor en voorkomt druk in de reguliere weken. En ik weet, mega stom natuurlijk, maar gedurende de schoolweken
blijft het stom en heb je de tijd niet. Gewoon doen dus! ;).

Toetsweek direct na de vakantie?
Is er een toetsweek direct na je vakantie? Helaas is dat 3 dagen echt te weinig om te leren. Echter, als je je
toetsweek goed hebt voorbereid, ben je al weken bezig en valt de vakantie in je 'herhalingsweek' (zie les:
toetsweekplanning). Het is dan afhankelijk van je voorbereiding, maar ik raad je aan 5 dagen te leren (ipv. 6
dagen) gedurende de vakantie.

Op jouw succes!
Larissa


